
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
   
 
 
  

 
 

 
 

   
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 F O R Z A 

Vorwort der Präsidentin 

 
Liebe Sportbegeisterte 
 

Wir sind im Endspurt einer sehr spannenden, aber auch herausfordernden Saison. Leider 
mussten sehr viele Teams minimiert ihre Matches bestreiten, einerseits aus schönen Gründen, 
wie Schwangerschaften, aber auch aus Gründen wie Unfall etc. Doch dank grosser 
Unterstützung von ehemaligen Spielerinnen, einer Spielerin von einem anderen Verein oder 
auch von Aushelfern der anderen Mannschaften im Verein, konnten die Teams einige Erfolge 
erobern. Herzliche Gratulation besonders der Damen 2-Equipe zum Aufstieg in die 4. Liga! 
 
Die Planungen für die nächste Saison läuft auch schon, es gibt einige Änderungen, welche 
noch genauer angeschaut werden müssen. Teams werden zusammengeschlossen wie auch 
einige Spieler-innen werden sich verteilen und wir werden wieder neuen Nachwuchs 
aufnehmen können. 
 
Nicht nur die Organisation des Saisonabschlusses 23/24 und Saisonstarts 24/25 ist am Laufen. 
Wie ihr alle schon mit der Einladung mitbekommen habt, werden wir diesen Sommer unser 50-
jähriges Jubiläum feiern. Das Organisationsteam ist schon tüchtig an der Arbeit. Wir freuen uns 
über zahlreiche Besucher von ehemaligen Mitgliedern, von Sponsoren wie auch von passiven 
und aktiven Mitgliedern. 
 
Anfang Saison wurde eine Fusionierung von allen drei Urner Volleyballvereinen zur Diskussion. 
Hierfür haben wir eine Arbeitsgruppe zusammengestellt, welche sich sehr intensiv in dieses 
Thema eingearbeitet hat. Nach einigen gemeinsamen Sitzungen mit den Vertretern der Vereine 
wurde entschieden, dass Altdorf und Bürglen die Abstimmung einer Fusionierung Anfang 2024 
abhalten wird. Unser Vorstand entschied sich, ihre Abstimmung später abzuhalten, da der 
Zeitplan eher knapp war und der Vorstand nicht die Kapazität hatte, in dieser Zeit, ein solch 
wichtiges Thema gut behandeln und erarbeiten zu können. 
 
Für die liebe Unterstützung und gute Zusammenarbeit im Vorstand möchte ich mich bei meinen 
Vorstandskameradinnen bedanken. 
 
Ich möchte mich auch noch bei den Sponsoren bedanken, die uns so grosszügig unterstützen, 
wie auch bei allen helfenden Händen, die unser Vereinsleben möglich machen. 
 
 
 

Ich wünsche euch einen schönen Sommer und freue mich auf euch zum neuen Saisonstart. 
Eure Präsidentin  
Angela Müller 
 

 

 
«Ist man in kleinen Dingen nicht geduldig, bringt man die grossen Vorhaben  

zum Scheitern.» 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

    



 F O R Z A 

Mannschaftsbericht Damen 1  5. Liga 

 
Voller Motivation starteten wir in die neue Saison. Leider waren die Trainings nicht immer gut 
besucht und wir konnten uns nicht immer optimal auf die Matches vorbereiten. Auch an einigen 
Matches waren wir auf unsere «Aushilfen» angewiesen und waren froh auf ehemalige 
Spielerinnen zurückgreifen zu können.  An den Matches konnten wir oftmals das Gelernte nicht 
optimal umsetzen, was dazu führte, dass wir einige Höhen und Tiefen durchmachten. Trotzdem 
versuchten wir, das Beste daraus zu machen und uns in den Trainings auf unsere Schwächen 
der letzten Matches zu fokussieren, damit diese in Zukunft vermieden werden können. Somit 
war unsere Saison ziemlich ausgeglichen. Wir konnten einige Siege verzeichnen, mussten aber 
auch einige Niederlagen einstecken.  
 
Wir wünschen allen eine erholsame und unfallfreie Sommerpause.  
Damen 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Rang Mannschaft Spiele Punkte 

1. Volley Luzern Nachwuchs 5 14 42 

2. SG Willisau/Hergiswil 14 36 

3. VTV Horw 3 14 27 

4. VBC Erstfeld Juventus 1 14 22 

5. VB Neuenkirch 3 14 22 

6. VBC Ettiswil  14 12 

7. Volley-Team Wolhusen 1 14 6 

8. VBC Buochs 2 14 1 



F O R Z A 
Mannschaftsbericht Damen 1  5. Liga 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hinten von links:  Valentin Epp (Trainer), Patricia Birchler, Martina Furrer,  
  Julia Indergand, Angela Kempf 
Vorne von links:  Lena Baumann, Lara Zgraggen, Vanessa Imhof, Jasmin Birchler 
Es fehlen:  Nanda Arnold, Franziska Imhof 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mannschaftssponsoren: TCM Klinik, Gotthardstrasse 110, Erstfeld 
                                          Imhof Alois, Metzgerei, Gotthardstr. 56, Erstfeld 



F O R Z A 
Mannschaftsbericht Damen 2  5. Liga 

 
Unsere Saison startete grossartig! Mit viel Siegeswillen dominierten wir die ersten Spiele und 
feierten einen Sieg nach dem anderen. Doch in der Mitte der Saison kam es zu einem kleinen 
Einbruch und wir mussten die ersten Niederlagen einstecken. Dank dem Teamzusammenhalt 
und dem unbändigen Willen der Spielerinnen gelang es uns jedoch schnell, uns wieder 
aufzuraffen. In den letzten Spielen der Saison zeigten wir erneut unsere Stärken und kämpften 
uns auf den 3. Podestplatz. 
 
Kurz nach dem letzten Spiel bekamen wir die Info, dass die Mannschaft vom 1. sowie 2. Platz 
auf die Aufstiegsspiele verzichten werden. Somit steigen wir in die 4. Liga auf - wir sind stolz auf 
uns und freuen uns sehr darüber! 
 
Ein grosses Dankeschön geht an unsere Trainerinnen Livia Stadler-Rösing und Bianca Rösing 
für ihren grossartigen Einsatz. Sie haben für uns immer sehr abwechslungsreiche und 
lehrreiche Trainings vorbereitete und durchgeführt. 
 
Wir freuen uns schon jetzt auf die kommende Saison. 
 
Eure Damen 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rang Mannschaft Spiele Punkte 

1. Volley Unterägeri 14 35 

2. VBC Suito Schwyz 1 14 32 

3. VBC Erstfeld Juventus 2 14 29 

4. Volley Kriens 2 14 23 

5. VBR Stans TIV 1 14 22 

6. VBC Steinhausen 3 14 15 

7. Sport Union Beckenried 14 12 

8. VBC Lungern 14 0 



 F O R Z A 

Mannschaftsbericht Damen 2  5. Liga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Von links:    Evelyn Walker, Sarah Gnos, Carmen Haselbeck, Bianca Rösing, Angela Müller, 

Livia Stadler, Nicole Aschwanden, Nicole Fischlin, Anja Epp, Julia Lustenberger, 
Lea Zgraggen  

Es fehlen:   Alexandra Planzer, Melanie Truttmann, Livia Gisler, Luzia Gisler 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mannschaftssponsoren:  Therapiepraxis theraa, André Arnold, Neuland 9, Altdorf 
Gemeindewerke Erstfeld, Gotthardstrasse 101, Erstfeld 



                                                            F O R Z A   
Mannschaftsbericht Damen 3 

 
Bereits ist wieder ein Jahr vorbei und ich sitze am PC und studiere, was ich über unsere Saison 
schreiben kann. Da wir ja keine Meisterschaft bestreiten, ist es schwierig, einen interessanten 
Bericht zu schreiben. Wir durften erneut jeweils alle zwei Wochen ein Trainingsspiel gegen das 
Damen 2 bestreiten, was unsere Saison interessanter und spannender machte. Leider hatten 
wir aber immer wieder Ausfälle aufgrund von Krankheit oder Verletzungen, so dass wir öfters 
nur sechs bis sieben Spielerinnen in der Halle waren oder sogar das Training absagen 
mussten. Ein grosses Highlight der Saison war der feine Apéro und Spaghettiplausch (Preis für 
den Sieg am internen Turnier) bei Marlen zu Hause. Nochmals vielen Dank. Am 04. Dezember 
genossen wir im Restaurant Rössli in Seedorf unser Weihnachtsessen und hatten einen 
gemütlichen Abend zusammen. Es ist auch toll, dass die Spielerinnen Livia Gisler beim Damen 
2, Daniela Loretz und Martina Gnos beim Damen 1 aushelfen konnten, wenn sie zu wenig 
Spielerinnen hatten. Alles in allem war es trotzdem eine coole Saison und ich hoffe sehr, dass 
wir für die neue Saison noch ein paar Spielerinnen finden, welche uns unterstützen werden. 
Sarah Zgraggen wird im Herbst auch gerne wieder einsteigen, was natürlich super ist. Der 
Zusammenhalt ist trotz des teilweise grossen Altersunterschiedes sehr gut und wir schätzen 
uns gegenseitig. Leider wird uns Andrea Zanolari verlassen. Wir danken ihr recht herzlich für 
ihre langjährige Treue und wünschen ihr alles Gute. Pia Herger und Claudia Zgraggen sind sich 
noch nicht ganz sicher, ob sie weitermachen werden. Dies hängt auch davon ab, ob wir neue 
Spielerinnen für unser Team gewinnen können. 
 
Wir wünschen allen Juveanern einen wunderschönen Sommer und eine gute Zeit und wir 
sehen uns hoffentlich am Jubiläumsanlass. 
 
Folgende Spielerinnen waren letzte Saison aktiv in unserem Team: 
Sonja Vishaj, Livia Gisler, Andrea Zanolari, Marlen Zurfluh, Daniela Loretz, Judith Gasser,  
Pia Herger, Margrit Birchler, Cornelia Omlin, Martina Gnos und Claudia Zgraggen 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Vielen Dank unseren Matchballsponsoren  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Mannschaftssponsoren: La Chica Restaurant/Bar, Gotthardstr. 102, Erstfeld 
  Die Mobiliar, Renato Zanolari, Wasserschaft 27, Erstfeld 



  F O R Z A 
Mannschaftsbericht Juniorinnen 1 (U23)       4. Liga 

 
Voller Motivation und Vorfreude starteten wir in die neue Saison. Im Training haben wir uns gut 
vorbereitet auf die kommenden Matches. So haben wir gelernt, wie wir unsere Gegner lesen 
oder auch irritieren können. Wir versuchten unser Können in den Matches zu beweisen, was 
leider nicht immer funktionierte. Dadurch, dass mitten in der Saison zwei Spielerinnen 
ausgefallen sind, waren wir immer sehr wenig an den Matches. Einige Male brachten wir unser 
Team gar nicht zusammen und brauchten die Unterstützung der Juniorinnen 2. Trotz alldem 
blicken wir positiv auf diese Saison zurück und sind zufrieden mit unseren Leistungen. Jetzt 
freuen wir uns auf die Vorbereitung für die nächste Saison. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hinten von links:  Leonie Frei, Tonia Arnold, Vladimira Deyneka, Maryna Walker 
Vorne von links:  Elian Jauch, Leonie Zgraggen, Biljana Djuric 
Es fehlen: Svea Zurfluh, Leonie Jauch, Feruz Seltene  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Mannschaftssponsoren:  Kempf Gravuren, Wasserschaftsweg 24, Erstfeld 
 Restaurant Grund, Grund 39, Amsteg 

Rang Mannschaft Spiele Punkte 

1. VBC Malters 2 12 31 

2. STV Buttisholz 12 30 

3. VBC Ebikon 12 21 

4. VB Fides Ruswil 12 16 

5. VBC Juventus Erstfeld 12 14 

6. VBC Rotkreuz 12 10 

7. VBC Sursee 3 12 4 



                                                                                          F O R Z A 

Mannschaftsbericht Juniorinnen 2 (U17)                                                              

 
Mit 11 Mädchen starteten wir im Oktober unsere zweite Turniersaison. Unser Ziel war es, immer 
unser Bestes zu geben und trotz Niederlagen motiviert zu bleiben. Am ersten Turnier traten wir 
in der 2. Liga an und erzielten ein Ergebnis, mit dem wir alle sehr zufrieden waren: dem 3. 
Rang. Mit gutem Gewissen traten wir am 2. Turnier an, wieder in der 2. Liga. Leider lief es nicht 
mehr so gut, denn wir erzielten den letzten Rang und stiegen somit in die 3. Liga ab. Wir waren 
alle enttäuscht, doch wir haben die Trainings genutzt, um an unserer Technik zu arbeiten und 
konnten am nächsten Turnier einen sehr zufriedenstellenden 2. Rang erzielen, worauf wir alle 
stolz sein können. Mit einem sehr guten Gewissen starteten wir in den zweitletzten Match der 
Saison. Nach anstrengenden und Intensiven Matchs konnten unsere beste Teamleistung der 
Saison feiern: den ersten Platz und somit stiegen wir wieder in die 2. Liga auf. Nach diesem 
Ergebnis wollten wir noch einen guten Abschluss erzielen, dies gelang uns aber leider nicht, 
denn wir landeten auf dem letzten Platz.  
Wir hatten eine für uns sehr lehrreiche und erfolgreiche Saison, auf die wir gerne zurückblicken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hinten von links:  Sari Tresch, Sofia Indergand, Anja Jauch, Yara Welti, Sara Droese,  
 Lara Furrer 
Vorne von links:   Elina Furrer, Lilli Zgraggen, Lisa Zgraggen, Lena Epp, Abarna Baskaran 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

Mannschaftssponsoren: Restaurant & Grillhouse Edelweiss, Axenstr. 82, Flüelen 
                                      J. Gisler Söhne AG, Klausenstrasse 10, Spiringen 



  F O R Z A 

Mannschaftsbericht Juniorinnen 3 (U17)        

 
In dieser Saison durften wir mit 15 Mädchen zum ersten Mal unser Können unter Beweis 
stellen, indem wir an den U17 Turnieren teilnahmen. Die Turniere fanden an 5 Sonntagen statt. 
In den Trainings verbesserten wir unsere Technik und das Zusammenspiel, damit wir 
bestmöglich auf die Turniere vorbereitet waren.  
Das erste Turnier absolvierten wir in Emmen. Leider gingen wir ohne Sieg nach Hause. Das 
schreckte uns jedoch nicht ab, sondern wir wussten, woran wir in den kommenden Trainings 
arbeiten müssen. 
Beim zweiten und dritten Turnier konnten wir schon deutliche Fortschritte erkennen und bereits 
ein bis zwei Mal einen Satz für uns gewinnen. Diese gewonnen Siege motivierten uns immer 
mehr und der Spass am Spielen ging nicht verloren. 
Am vierten Turniersonntag kämpften wir um jeden Punkt und durften dann endlich unseren lang 
ersehnten und hart erkämpften Sieg feiern. 
Das letzte Turnier der Saison fand in Hochdorf statt. Leider mussten wir am fünften Turnier 
wieder ohne Sieg nach Hause. Wir freuen uns sehr, dass wir in dieser Saison so grosse 
Fortschritte gemacht haben. 
Unsere Ziele: wir geben immer alles und halten als Team zusammen, sowie auch, dass wir 
motiviert sind und an Erfolgsereignissen festhalten, sind uns gelungen.  
Wir sind weiterhin sehr motiviert und freuen uns schon jetzt auf die neue Saison. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hinten von links:  Sara Bytiqi, Raphaela Betschart, Alia Imhof, Olivia Gamma, Julia Kies,  
 Amy Tresoldi 
Vorne von links:  Enya Indergand, Lea Arnold, Jill Zgraggen, Mailin Gisler, Tamara Grujic,
 Anja Bauhofer, Stella Jevtic 
Es fehlen:            Elisabetta Carotenuto, Laura und Marina Cantador Letra, Stacy Kienitz, 
 Erisa Zeqiri 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mannschaftssponsoren:  Tamy Nails, Marina Grujic, Gotthardstr. 46, Erstfeld 
                                        Baloise Versicherungen, Bahnhofplatz 12, Gurtnellen 



 F O R Z A  

Mannschaftsbericht UTV 

 
Es ist immer eine Freude ins Training zu gehen. Sich auszupowern und sich mit lieben 
Menschen auf dem Feld zu messen. Es gibt manchmal ein drei zu drei Spiel, super ist vier 
gegen vier, selten schaffen wir fünf gegen fünf. Zwischendurch bei kleineren Trinkpausen 
bringen wir unseren Klatsch und Tratsch auf den neuesten Stand. Unser Spiel ist immer sehr 
intensiv mit vielen Ballwechseln und sehr gutem Einsatz von allen. Es hat schon leider paar 
Verletzungen gegeben, Brillenbrüche, sogar mal zerrissene Hosen. Dieses Jahr sind wir leider 
sehr geprägt von Verletzungen. Viele Spieler konnten verletzungsbedingt keine Meisterschaft 
bestreiten. Dieses Jahr bei der Urner Plauschmeisterschaft dabei sind Altdorf, Amsteg 1 und 2, 
Attinghausen, Bürglen und Schattdorf. Dies sind immer großartige Zusammentreffen mit den 
anderen Teams; man misst sich und es wird bis zum Schluss gefightet. Diese Saison starteten 
wir sehr gut zu Hause gegen Altdorf; wir gewannen klar 3:0. Motiviert trafen wir den Gegner 
Schattdorf auswärts. Es gelang uns leider überhaupt nichts und wir mussten uns enttäuschend 
geschlagen geben mit 0:3. Wir konnten unser Frust nicht einmal hinunterspülen, da keine Beiz 
geöffnet hatte. Dann trafen wir Daheim auf das Amsteg 1-Team. Es ist immer schön und 
aufregend gegen sie zu spielen. Sehr ausgeglichen verloren wir dieses knappe Spiel 2:3. Kurz 
darauf trafen wir auf Attinghausen. Dieses konnten wir dann doch wieder mal für uns 
entscheiden und gewannen 3:1. Nach diesem Spiel müssen wir uns ernsthaft überlegen, ob wir 
unsere Halle vergrössern sollen, da ein Mitspieler vom gegnerischen Team im Flur seinen 
Aufschlag serviert hat����. Weiter trafen wir auswärts auf Amsteg 2, ein neues Team, welches 
das erste Mal dabei ist, jedoch sehr viel Potenzial zeigte. Wir gewannen klar mit 0:3. Das letzte 
Spiel gegen Bürglen verloren wir mit 3:2. Wir waren jedoch eine reine Damenmannschaft, da 
alle unsere Männer, auch Güggel genannt, aufgrund ihrer Verletzungen nur am Spielrand 
mitfiebern konnten. Leider sagte uns Susi, unsere langjährige, liebe, Top-Spielerin nach diesem 
letzten Meisterschaftsspiel, dass sie gesundheitlich aufhört Volleyball zu spielen. Es traf uns 
alle und wir waren sehr traurig. Im Frühling gibt es dann mit allen Urner Teams ein 
Schlussturnier und einen gemütlichen Schlusshock mit Speis und Trank. Da wird dann noch 
einmal die ganze Meisterschaft Revue passiert und die Gewinner gekrönt. Wir werden im 
Mittelfeld der Tabelle platziert sein. Danke liebe Moni für deine wertvollen Coaching-Einsätze! 
Vielen Dank für die schönen Volleyballstunden und das lässige, gemütliche Nebenbei.  
Susi - wir vermissen dich und wünschen dir alles Liebe und Gute. Hoffentlich kommen bald alle 
Verletzten wieder retour. Es ist auch immer schön, ehemalige Gesichter wieder zu sehen. 
Sportliche Grüsse an alle und auf ein Wiedersehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 F O R Z A 

Mannschaftsbericht UTV 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    

  
 
 
 
 
 
 
 
 
Hinten von links:  Sandra Gamma, Stephanie Birchler, Jessica Reuille Meier 
Vorne von links:  Erwin Gasser, Anita Zgraggen, Fabienne Gisler, Svenja Gasser 
Es fehlen:   Susanne Herger, Philipp Jordi, Livio Poletti, Heidi Walker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mannschaftssponsoren:  Hubrol AG, Kornmattstr., Altdorf 
  Holcim Kies und Beton AG, Werk Oberdorf, Ännerberg 5, 
                                          Oberdorf 

 
Tschüss Susi, dü 
wirsch ys fählä! 

 
Machs guät 

 
Dickä Abschiedskuss 



F O R Z A 
Mitgliedernachrichten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   F O R Z A 
Sponsoren  

 
Raiffeisen Urnerland 

Gotthardstrasse 105 

6472 Erstfeld 

 
     
Damen 1    

___________________________________  _   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Damen 2 

___________________________________________  



F O R Z A 
Sponsoren  
 
 

 
Familie Baumann, Fraumattstrasse 1, Erstfeld 
 
 
 

Juniorinnen 1 (U23) 
              
 
 
 
 
 
 
 

 
eidg. dipl. Kaminfegermeister 

Stalden 
6482 Gurtnellen 

Telefon 041 885 01 31 
Fax 041 885 01 34 

info@kaminfeger-schillig.ch 
www.kaminfeger-schillig.ch 

 
Juniorinnen 2 (U17) 
 

              
 
 
 
 

 
Raiffeisen Urnerland 

Gotthardstrasse 105 

6472 Erstfeld 

 
Juniorinnen 3 (U17) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unser Sponsor für den Vereinskasten: 
 
 
 



F O R Z A 
Termine 
 
 
 
Generalversammlung: am 17. Mai im Restaurant Krone 
                                       Bitte anmelden! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Redaktion 
  

Offizielle Vereinszeitschrift des VBC Juventus Erstfeld 
 

Wir wünschen unseren Vereinsmitgliedern, Sponsoren und Gönnern ein schönes Jubiläumsfest 
und eine tolle Sommerzeit. 

 
Herausgeber:   VBC Juventus Erstfeld 
Redaktion:   Sandra Gamma, UTV-Team 


